
Per assumere strumenti di relazione interpersonale e di 
competenza diagnostica necessari alla lettura della domanda e 
alla conduzione del primo colloquio in ambito sessuologico e 
strumenti di intervento clinico che consentano di affrontare la 
patologia sessuale attraverso una relazione d’aiuto capace di far 
assumere alla persona la consapevolezza della propria 
condizione e la possibilità di operare scelte congruenti. 

Obiettivi 
aggiornare e arricchire le proprie conoscenze di clinica •
sessuologica necessarie per la lettura della domanda 
sessuologica;

elaborare le strategie necessarie per la conduzione del •
colloquio clinico;

migliorare la consapevolezza delle equivalenze personali, •
professionali e istituzionali che interagiscono nello svolgersi 
della clinica sessuologica;

migliorare la consapevolezza sul ruolo delle componenti •
emozionali e dei processi di identificazione nella 
comunicazione interpersonale operatore-paziente;

migliorare la consapevolezza delle proprie modalità di •
relazione interpersonale nella relazione con i/le pazienti;

assumere la conoscenza di una coerente teoria della tecnica •
per l'attuazione della consulenza sessuale;

apprendere la pratica clinica della consulenza per il rilievo •
degli aspetti della personalità e per la scelta e l'attuazione dei 
trattamenti capaci di affrontare il comportamento sessuale 
disadattivo.

Per assumere strumenti di intervento psicoterapeutico 
specificamente orientati alla cura delle disfunzioni sessuali 
maschili, femminili e di coppia che si manifestano più 
frequentemente con i sintomi dell'impotenza erettile, 
dell'eiaculazione precoce o ritardata, dell'anorgasmia, del 
vaginismo, della dispareunia o della compromissione del 
desiderio.
Il corso prevede iniziali momenti formativi in ordine alla 
diagnosi e alla scelta terapeutica in clinica sessuologica per 
completare la formazione di base.

Obiettivi
aggiornare ed arricchire le proprie competenze diagnostiche •
con un riferimento specifico alla clinica sessuologica;

assumere la conoscenza di una coerente teoria della tecnica •
per l'attuazione della Psicoterapia Mansionale Integrata 
(PMI);

apprendere la pratica clinica della Psicoterapia Mansionale •
Integrata (PMI) individuando le situazioni cliniche che 
possono essere suscettibili del trattamento, stabilendo 
strategie d'intervento e acquisendo abilità tattiche;

confrontarsi con le proprie istanze emotive attivate dalle •
tematiche cliniche affrontate  e  dalla relazione con i pazienti.

Formazione specialistica 
per singole Professioni

La Psicoterapia Mansionale 
Integrata (PMI)

100 ore,  5 Week-end 2008 

Dalla lettura della domanda 
sessuologica alla consulenza 
sessuale

216 ore, 11 Week-end 2008/2009 

TECNICHE DIDATTICHE
Per gli aspetti cognitivi (il sapere): la relazione su tema preordinato seguita dal confronto dibattito con i partecipanti; il lavoro in 
piccoli gruppi che si attua presentando all'assemblea brevi introduzioni teoriche seguite da esercitazioni pratiche da svolgersi in 
gruppi di 4-6 partecipanti. I risultati di tali esercitazioni vengono poi proposti e discussi dall'assemblea.
Per gli aspetti esperienziali (il saper fare): simulazioni nella forma del Role Play; lavoro in piccoli gruppi: confronto e discussione 
delle modalità di intervento clinico.
Per gli aspetti emotivi (il saper essere): simulazioni nella forma del Role Play; confronto e riflessione sulle istanze emotive attivate 
dalle tematiche sessuologiche. 

ECM
Alle iniziative precedenti sono stati riconosciuti 50 crediti formativi per ogni anno di corso. Sono state già avviate le pratiche per il 
riconoscimento delle iniziative 2008.

VALUTAZIONE
Tenendo conto delle disposizioni per l'accreditamento dell'evento presso il Ministero della Salute verranno somministrati 
questionari di apprendimento, di autovalutazione e di gradimento.
La verifica finale che darà luogo ad una valutazione in trentesimi si avvarrà del role-play, del colloquio e della prova scritta.

ATTESTAZIONE
Verrà rilasciato un attestato di frequenza. 
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